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CUIDADOS DA PELE NO 
PERÍODO NEONATAL 

 
 

Data: 06 de março de 2023 
 

 

Horário: Das 09:00 às 18:30 horas 
 
 
 

Destinatários: Médicos e Enfermeiros 

 
Prazo Limite Inscrição:  24 de fevereiro de 2023 
 (preenchimento de vagas por ordem de registo de inscrição) 
 
 

Local de Inscrição: https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=507&idAccao=591 

 

 
 

Valor da Inscrição: 75,- Euros 
Formas de Pagamento: Por transferência bancária, após solicitação pelo Centro de 
Formação.  

 

https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=507&idAccao=591
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=507&idAccao=591
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CUIDADOS DA PELE NO PERÍODO NEONATAL 
 

OBJETIVOS 
Ao finalizar esta ação de formação, os participantes 
deverão estar aptos a: 

 Rever as bases anatotomia da pele do RN 
de termo e pré-termo 

  Uniformizar conceitos e prática em 
relação às lesões benignas do RN de termo 
e pré-termo  

 Cuidados com a pele, banho e umbigo no 
período neonatal do RN de termo e pré-
termo  

 Uso de fraldas o que há de novo  

 Patologia: epidermólise, ictiose, angiomas, 
necrose gorda e outras - Abordagem 
multidisciplinar (dermatologia, genética, 
cirurgia plástica…) 

 
DESTINATÁRIOS 

Médicos e Enfermeiros 

 

PRÉ-REQUISITOS 

Computador com ligação à internet com sistema de 
som e camara 

ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS 

Frequência obrigatória de 100% de carga horária. 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método expositivo 

COORDENADOR TÉCNICO-CIENTÍFICO 
Maria Graça Oliveira -  Assistente Graduada 
Hospitalar –Pediatria, Neonatologia,/CHULN 
 
 

FORMADORES 
Catarina Correia - Médico IFE – Serv. de 
Dermatologia/CHULN 
Heloísa Ferreira – Enfermeiro – Serv. de 
Obstetrícia/CHULN 
João Alves – Médico IFE – Serv. Genética/CHULN 
Liliana Abreu – Enfermeiro -  Serv. de 
Neonatologia,/CHULN 
Margarida Albuquerque - Assistente Graduado 
Hospitalar – Serv. Pediatria/CHULN 
Maria Graça Oliveira -  Assistente Graduada 
Hospitalar –Serv.Neonatologia,/CHULN 
Maria Mateus – Enfermeiro - 
Serv.Neonatologia,/CHULN 

 

PROGRAMA 
 

06 de março de 2023 
 
9h -9:15 - Introdução  
                                                                - Graça Oliveira 
9:15 –09:45 – Pele do recém-Nascido de termo e 
pré-termo 

                                  – Graça Oliveira 
09:45- 10:45 – Cuidados da pele, banho e umbigo 
de termo saudável 
                                            – Heloísa Ferreira  
Intervalo  
                                            
11:00-12:00 – Cuidados da pele, banho, umbigo, 
sensores RN pré-termo   

                                   - Maria Mateus 
12:00-13:00 – Cuidados de enfermagem nas lesões 
da pele e tratamento de feridas          
                                                                 – Liliana Abreu   
 

 

    Almoço – 13:00 – 14:00 horas 
 

14:00-15:30 – Patologia dermatológica - 
diagnóstico e tratamento 
                                           – Catarina Correia 
                                                                   
15:30-16:15 – Genodermatoses 

                                         – João Alves 
Intervalo  

 
16:30-17:15 - Hemangiomas            
                                             – Margarida Albuquerque   

 
17:15-18:15  
– Fraldas, o que há de novo? Ecologia indor  
                             - Margarida Albuquerque 
 
18:15-18:30 – Avaliação 

 
INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA: 06 de março de 2023 

HORÁRIO: Das 9:00 às 18:30 horas 

PRAZO DE INSCRIÇÃO: 24-02-2026 

 

CARGA HORÁRIA: 8 horas 

 

Valor da Inscrição: 75,- Euros 
Formas de Pagamento: Por transferência bancária, após solicitação pelo Centro de 
Formação.  

 


